
 
Portofranco Palermo Associazione di volontariato 

Centro di aiuto allo studio 
 

QUESTIONARIO AUTOVALUTATIVO 
 
A. DATI ANAGRAFICI 
 

Cognome________________________________  Nome_________________________________ 

Scuola di provenienza_____________________________________________ Classe__________ 

 
B. DATI ESPERIENZIALI / MOTIVAZIONALI 
 
1. Hai ben capito quanto scritto nel regolamento del centro?  

 

______________________________________________________________________________ 

2. Sei disponibile a rispettarlo fedelmente ? 

 

______________________________________________________________________________ 

3. Con chi vivi? 

 

______________________________________________________________________________ 

4. Hai sorelle o fratelli? 

 

______________________________________________________________________________ 

5. Che rapporto hai con loro? 

 

______________________________________________________________________________ 

6. Che rapporto hai con i tuoi genitori o con quelli che si prendono cura di te? 

 

______________________________________________________________________________ 

7. Ti consideri una persona…………………………. (si spiega al ragazzo di descriversi 
socievole, introverso, competitivo ecc……) 
 
______________________________________________________________________________ 

8. Preferisci giochi di gruppo o individuali? 

 

______________________________________________________________________________ 

9. Quali sono i tuoi hobbies / passioni? 

 

______________________________________________________________________________ 



10. Ti piacciono le gare? 

 

______________________________________________________________________________ 

11. Con chi parli quando hai qualche problema? 

 

______________________________________________________________________________ 

12. Che rapporto hai con i tuoi compagni? Ci sono gruppi all’interno della classe? E tu dove si 
collochi? 
 

______________________________________________________________________________ 

13. Hai un amico del cuore? Ti confidi con lui? 

 

______________________________________________________________________________ 

14. Che rapporto hai con gli insegnanti? 

 

______________________________________________________________________________ 

15. La materia che preferisci e quella che non preferisci. 

 

______________________________________________________________________________ 

16. Che rapporto hai con l’insegnante della materia che non preferisci? (chiedi spiegazioni 
oppure la eviti?)  
 

______________________________________________________________________________ 

17. A casa con chi fai i compiti?  

 

______________________________________________________________________________ 

18. Se hai problemi nel fare i compiti qualcuno ti aiuta? O li lasci incompleti? 

 

______________________________________________________________________________ 

19. Come hai conosciuto il centro? 

 

______________________________________________________________________________ 

20. Con chi vieni? 

 

______________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 



Per favore, aiutaci a capire come studi: 
 
- Quali sono i posti più frequenti dove studi? 

� nella mia stanza 

� in stanze dove ci sono sempre o quasi sempre altre persone (cucina, soggiorno,       etc.) 

� in qualsiasi stanza disponibile della casa 

� in biblioteca 

� fuori casa (scuola, parco, dai compagni) 

� ovunque mi capita 

� altro (specifica tu un posto dove studi non presente in questo elenco) 

______________________________________________________________________________ 

- Prima di iniziare a studiare... 

� metto in ordine il tavolo e preparo l'occorrente 

� stabilisco un tempo massimo da dedicare allo studio anche se non finisco 

� so già che non mi piacerà quello che farò 

� so già che sarà inutile perché non ne capirò nulla 

� guardo prima l'argomento della materia, il titolo, le illustrazioni 

� riprendo velocemente l'ultimo argomento che ho studiato 

� decido di fare solo le materie più facili  

� decido di fare solo le materie che più mi piacciono  

� decido di fare le materie più facili e poi eventualmente le altre 

� decido di fare le materie che più mi piacciono e poi eventualmente le altre 

 

- quando studi? 

� quando ho tempo 

� nel primo pomeriggio 

� la sera 

� la mattina prima di andare a scuola 

� mai 

� dopo aver fatto le altre cose che ho da fare 

 

- quanto tempo giornaliero dedichi allo studio? 

� quello necessario per terminare tutto 

� da mezz'ora a un'ora  

� circa due ore  

� da due a quattro ore  

� mezz'ora al massimo 

� nessuno 



- mentre studio: 

� penso spesso ad altro 

� cerco di concentrarmi 

� ascolto la musica 

� interrompo spesso per fare altre cose (andare su internet, usare il telefonino, conversare, etc.) 

� chiedo di non essere disturbato/a 

- durante lo studio di una materia: 

� voglio svolgere subito gli esercizi senza aver letto studiato la lezione 

�  leggo sempre la lezione 

� se non ho capito qualcosa riprendo l'argomento 

� se non ho capito qualcosa chiedo aiuto a un adulto o a un compagno 

� se non ho capito qualcosa lascio perdere 

� provo a ripetere per rendermi conto se ho capito 

- Pensi che studiare sia importante? Perché? 

 

 

- Cosa vorresti da questo nuovo percorso? 

 

 

 

 
DIFFICOLTA' PERCEPITE NELLO STUDIO: 
 nessuna poca abbastanza notevole 
Traduzione dalle lingue 
classiche all’Italiano 

    

Comprensione del testo e 
scrittura in Lingua Straniera 
(_____________) 

    

Interagire oralmente in Lingua 
Straniera 
(_____________) 

    

Organizzazione dello scritto di 
Italiano 

    

Esposizione orale di qualsiasi 
contenuto disciplinare 

    

Calcoli/procedimenti  
matematici o dell’area 
scientifica (es. Fisica) 

    

Mappe concettuali     
(Altro:_________)     
 


